SAMSTAG [ SABATO - 08.

Grente Alm Run & Bike

Der Grente Alm Run & Bike ist das sportliche Event fiir Laufer, Biker und Wanderer.
(2.002 m; 760 hm; 7,1 km)

© 10:30-16:00 | @ Dorfplatz Antholz Mittertal | B innerhalb Donnerstag 06.08.
per whats App an: 348 7352651 | oJ +39 340 1254780

suptiroL
< |

Grente Alm Run & Bike
Il Grente Alm Run & Bike & I'evento sportivo per runner, ciclisti e camminatori.
(2.002 m; 760 m dislivello; 7,1 km)
© 10:30-16:00 | @ Centro paese /Anterselva di Mezzo |
B entro giovedi 06.08. via whats App: 348 7352651 | oJ +39 340 1254780

Infostand: Naturpark "Rieserferner Ahrn"

Die Naturparkbetreuer sind heute mit einem Infostand vor Ort und geben Einblick in
lhre Tatigkeit.

© 14:00-16:00 | @ Néahe Platzl am See

Stand informativo del Parco Naturale "Vedrette di
Ries"

Oggi i responsabili del parco naturale saranno sul posto con uno stand informativo e
forniranno una panoramica delle lore attivita.

© 14:00-16:00 | @ Nellavicinanza del ristorante "Platzl am See"

Feuerwehrfest der Freiwilligen Feuerwehr
Oberrasen

Das Feuerwehrfest Oberrasen bietet ein stimmungsvolles Wochenende mit
Blasmusik, Tanz und Tradition.

© 17:00-01:00

Festa estiva dei pompieri di Rasun di Sopra

La festa dei pompieri di Rasun di Sopra offre un fine settimana pieno di musica
tradizionale, danze e atmosfera festosa.

© 17:00-01:00

Feuerwehrfest der Freiwilligen Feuerwehr
Oberrasen

Das Feuerwehrfest Oberrasen bietet ein stimmungsvolles Wochenende mit

Festa estiva dei pompieri di Rasun di Sopra
La festa dei pompieri di Rasun di Sopra offre un fine settimana pieno di musica
tradizionale, danze e atmosfera festosa.

Blasmusik, Tanz und Tradition. © 10:00-22:00
© 10:00-22:00
Gipfelkldange Suoni delle vette

An insgesamt 12 Terminen wird der Gipfel des Kronplatz zum Schauplatz eines
besonderen kulturellen Erlebnisses, das die Tradition Stidtirols zum Leben erweckt.
© 11:00-13:00 | o +390474 551500

Per un totale di 12 date, la vetta del Plan de Corones sara lo scenario di una speciale
esperienza culturale che fa rivivere le tradizioni dell'Alto Adige.
© 11:00-13:00 | oJ +390474 551500

Abenteuercamp fiir Kids (von 6 bis 12 Jahren)
Ein Tag voller Abenteuer fiir Kids - BogenschieRen, Mountainboarden und vieles
mehr.

© 10:00-13:00 | @ KidsAreaPanorama|10.00 Uhr | innerhalb 09:00 Uhr des
Veranstaltungstages online oder in den Infobiiros | Exklusiv fiir Gaste mit dem
Kronplatz Guest Pass | oJ +39 0474496277

Campo avventura (da 6-12 anni)
Una giornata piena di avventure per bambini - Tiro con 'arco, Mountainboard e molto
altro.

© 10:00-13:00 | @ KidsAreaPanorama |ore 10.00 | @ entro le ore 09:00 del
giorno dell’evento online o presso gli uffici informazioni | Esclusivamente per ospiti
con il Guest Pass Plan de Corones | oJ +39 0474496277

Hoffiihrung mit Verkostung

Lust auf eine Fithrung durch einen unserer charakteristischen Hofe? Der Moarhof in

der Obergoste lddt euch zu einer Tour durch seinen Stadl, Stall, Streichelzoo ein.

© 14:00-16:00 | @ um 14.00 Uhr beim Moarhof in der Obergoste, Niederrasen |
B innerhalb 9.00 Uhr online oder in den Infobiiros | Kosten: mit Kronplatz Guest

Pass € 20.-, ansonsten € 30.- pro Pers. | € Kostenpflichtig | o) +39 0474496269

Visita al maso con degustazione
Avete voglia di una visita guidata a un maso caratteristico della nostra valle? Il maso
viinvita ad esplorare il fienile, le stalle e la fattoria didattica.
© 14:00-16:00 |

@ alle ore 14.00 presso il Maso Moarhof di Obergoste, Rasun di Sotto | @ entro le
ore 9.00 online o presso gli uffici informazioni | Costo: con Guest Pass Plan de Corones
€20.-, altrimenti €30.-a persona | € apagamento | oJ +39 0474496269

MTB Kids Academy (6-10 Jahre)

Schnupperstunde auf dem Mountainbike.

© 15:00-17:00 | @ KidsAreaPanorama|15.00 Uhr | @ innerhalb 10.00 Uhr des
Veranstaltungstages online oder in den Infobiiros | Anmeldegebiihr: mit Kronplatz
Guest Pass € 10.-, ansonsten € 25.- pro Pers. | € Kostenpflichtig |

oJ +390474 496277

MTB Kids Academy (6-10 anni)

Lezione introduttiva sulla mountain bike.

© 15:00-17:00 | @ KidsAreaPanorama |ore 15.00 | @ entro le ore 10:00 del

giorno dell’evento online o presso gli uffici informazioni | Quota d'iscrizione: con

Guest Pass Plan de Corones € 10.-, altrimenti € 25.-a persona | € apagamento |
o +390474496277

Speck & Wine

Entdecken Sie den Siidtiroler Speck und lassen Sie sich von einer einzigartigen
Kombination mit Siidtiroler Wein iiberraschen.

© 16:00-17:00 | @ 16.00 Uhr bei der Metzgerei Steiner | innerhalb 15.00 Uhr
online oder in der Metzgerei Steiner | Kosten: mit einem Kronplatz Guest Pass € 15.-,
ansonsten € 20.- pro Person | € Kostenpflichtig | o +39 0474 496849

Speck & Wine

Scoprite lo speck altoatesino e lasciatevi sorprendere da un abbinamento unico: il
vino altoatesino.

© 16:00-17:00 | @ alle ore 16 presso la Macelleria Steiner | entro le ore 15
online o nella macelleria Steiner | Costo: con un Guest Pass Plan de Corones € 15.-,
altrimenti €20.-a persona | € apagamento | o) +39 0474496849
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Klettersteig Paternkofel

Klettersteig in den Dolomiten mit traumhaftem Blick auf die Drei Zinnen.

© 05:55-16:30 | @ Treffpunkt: ENI Tankstelle Toblach |

B innerhalb 18.00 Uhr des Vortages | € Kostenpflichtig | o +39 3473321416

Yoga am See: Erwachen der Muskulatur

Das Yoga-Erlebnis beim Fischteich in Antholz Niedertal ist eine Oase der Ruhe, die es
ermoglicht, in der atemberaubenden Bergkulisse zu innerer Balance zu finden.

© 09:00-10:00 | @ 9.00 Uhr beim Steg am Fischteich | @ innerhalb 17 Uhr des
Vortages online oder in den Infobiiros | Kosten: mit Kronplatz Guest Pass € 5.-,
ansonsten € 15.- pro Pers. | € Kostenpflichtig | o +39 0474 496269

E-Bike Tour zum Pragser Wildsee
Einfache E-Bike Tour zum Pragser Wildsee (ab 10 Jahren) ca. 530 Hohenmeter & 35km

© 09:30-14:00 |
@ Tourist Info Niederrasen: 09.30 Uhr & Tourist Info Olang: 10.00 Uhr |
innerhalb 17 Uhr des Vortages online oder in den Infobiiros | Anmeldegebiihr: mit
Kronplatz Guest Pass € 45.- (inkl. Radverleih) ansonsten € 65.- (inkl.Radverleih) |
€ Kostenpflichtig | o/ +39 0474496277

Biathlon Antholz Arena Tour (in deutscher und
italienischer Sprache)
Seid gespannt auf die groRe Sportstatte, in der bereits zahlreiche internationale
Wettkdmpfe abgehalten und Weltmeister und Olympioniken gekiihrt wurden.
© 10:00-12:00 |

@ um 10.00 Uhr beim Verwaltungsgebéude Olympic Arena Stidtirol | innerhalb
17 Uhr des Vortages beim Biathlon Weltcup Komitee, Tel. +39 0474 492390 oder
online: https://reservation.biathlon-antholz.it/ (begrenzte Teilnehmerzahl!) | Kosten:
€25,00 pro Pers. | € Kostenpflichtig | o +39 0474492390

BogenschiefRen im 3D-Bogenparcours
Verglinstigtes BogenschieRen im 3D-Bogenparcours.

© 14:00-16:00 | @ Kronschool SummerAdventures | B innerhalb 12 Uhr des
Veranstaltungstages online oder in den Infobiiros | Exklusiv fiir Gaste mit dem
Kronplatz Guest Pass | € Kostenpflichtig | o +39 0474496277

BogenschieRen im 3D-Bogenparcours

Vergtinstigtes BogenschieRen im 3D-Bogenparcours.

© 15:00-17:00 | @ Kronschool Summer Adventures | B innerhalb 12 Uhr des
Veranstaltungstages online oder in den Infobiiros | Exklusiv fiir Gaste mit dem
Kronplatz Guest Pass | € Kostenpflichtig | o +39 0474496277

Bienen: Eine Konigin und lhr Volk | Spaziergang
zum Bienenstand

Ausgestattet mit Imker-Schutzbekleidung habt Ihr die Gelegenheit ein Bienenvolk zu
beobachten und mehr tiber Honig zu erfahren.

© 16:00-17:30 |

@ um 16.00 Uhr in der Imkerei Berger Edmund in Antholz Mittertal (Lorenz Leitgeb Strale 25)

| innerhalb 10 Uhr online oder in den Infobiiros | Kosten: mit Kronplatz Guest
Pass € 10.-, ansonsten € 20.- pro Pers. | € Kostenpflichtig | o +39 0474496269

FARMAT Summer Lounge | Tasting - Aperitivo -
Shop
Hier treffen sich Genussliebhaber, Foodies und Entdecker, um in einzigartiger
Atmosphére in die Welt von Farmat einzutauchen.
© 16:00-22:00 |
@ Farmat Summer Lounge: jeden Dienstag & Donnerstag von 16.00 - 22.00 Uhr |
oJ +39 346 4945293

KIDS-HIGHLIGHT: Kletterabenteuer & Zipline

Kletter- und Ziplineabenteuer fiir die Kleinen.

© 16:15-18:00 | @ Klettergarten Antholz Niedertal | 16.15 Uhr | innerhalb 17
Uhr des Vortages online oder in den Infobiiros | Anmeldegebiihr: Kronplatz Guest Pass
€30.-, ansonsten € 60.- pro Pers. | € Kostenpflichtig | o) +39 0474496277

Sonnenaufgangswanderung auf das Spitzhorn
Sonnenaufgangswanderung auf das Spitzhorn.

© 04:00-08:00 | @ TouristInfo Olang | innerhalb 17 Uhr des Vortages online
oder in den Infobiiros | Anmeldegebiihr: mit Kronplatz Guest Pass € 10.-, ansonsten €
20.-pro Pers. | € Kostenpflichtig | o +39 0474496277

MITTWOCH / MERCOLEDI - 12.08.2

DIENSTAG / MARTEDI - 11.08.2026

Via ferrata sul Monte Paterno

Via ferrata nelle Dolomit con una vista da sogno sulle Tre Cime.

© 05:55-16:30 | @ Punto d'incontro: stazione ENI di Dobbiaco |
B entro le ore 18.00 del giorno precedente | € apagamento |
o] +393473321416

Yoga presso il laghetto di pesca: Risveglio
Muscolare

L'esperienza di yoga al laghetto di pesca & un'oasi di calma che permette di trovare

|'equilibrio e la pace in uno scenario montano mozzafiato.

© 09:00-10:00 | @ alle ore9.00 presso il viottollo del laghetto di pesca |
entro le ore 17 del giorno precedente online o presso gli uffici informazioni | Costo:

con Guest Pass Plan de Corones € 5.-, altrimenti € 15.-a persona | € apagamento |
o) +390474 496269

Tour guidato in E-Bike al lago di Braies
Tour facile in e-bike al Lago di Braies (da 10 anni). Dislivello 530 m e 35km.
© 09:30-14:00 |

@ Tourist Info Rasun di Sotto: ore 09.30 & Tourist Info Valdaora: ore 10.00 |
entro le ore 17 del giorno precedente online o presso gli uffici informazioni | Quota
d'iscrizione: con Guest Pass Plan de Corones € 45.- (con noleggio bici), altrimenti €
65.- (con noleggio bici) | € apagamento | J +39 0474496277

Biathlon Anterselva Arena Tour (in lingua tedesca
eitaliana)
Non perdetevi questo grande impianto sportivo, dove si sono gia svolte numerose
competizioni internazionali e sono stati incoronati campioni del mondo e olimpionici.
© 10:00-12:00 |

@ alle ore 10.00 presso |'edificio amministrativo dell'Olympic Arena Alto Adige |

B entro le ore 17 del giorno precedente presso il Comitato Coppa del Mondo di
Biathlon, tel. 0474 492390 oppure online: https://reservation.biathlon-antholz.it /
Costo: €25 | € apagamento | oJ +390474492390

Tiro con l’arco nel percorso 3D
Tiro con l’arco nel percorso 3D a prezzo ridotto.

© 14:00-16:00 | @ Kronschool Summer Adventures | B entro le ore 12:00 del
giorno dell’evento, online oppure presso gli uffici informazioni | Esclusivamente per
ospiti con il Guest Pass Plan de Corones | € apagamento | o] +39 0474496277

Tiro con l’arco nel percorso 3D

Tiro con l’arco nel percorso 3D a prezzo ridotto.

© 15:00-17:00 | @ Kronschool Summer Adventures | entro le ore 12:00 del
giorno dell’evento, online oppure presso gli uffici informazioni | Esclusivamente per
ospiti con il Guest Pass Plan de Corones | € apagamento | J +39 0474496277

Api: una regina e il suo popolo | passeggiata
all'alveare
Equipaggiati con indumenti protettivi, avrete 'opportunita di osservare una colonia
di api e di saperne di pili sulla creazione e la produzione del miele.
© 16:00-17:30 |
@ alleore 16.00 presso |'apicoltura Berger Edmund ad Anterselva di Mezzo (Via Lorel
| entro le ore 10 online o presso gli uffici informazioni | Costo: con Guest Pass
Plan de Corones € 10.-, altrimenti € 20.- a persona | € apagamento |
oJ +390474 496269

FARMAT Summer Lounge | Tasting - Aperitivo -

Shop

Qui si ritrovano appassionati del buon cibo, curiosi del gusto e viaggiatori per scoprire

il mondo Farmat in un ambiente unico.

© 16:00-22:00 | @ Farmat Summer Lounge: ogni Mar. e Giov.: ore 16.00-22.00 |
oJ +393464945293

KIDS-HIGHLIGHT: Avventura d'arrampicata &
Zipline

Avventura di arrampicata per piccini.

© 16:15-18:00 | @ Palestrad'arrampicata Anterselva di Sotto | ore 16.15 |
entro le ore 17 del giorno precedente online o presso gli uffici informazioni | Quota

d'iscrizione: con Guest Pass Plan de Corones € 30.-, altrimenti € 60.- a persona |
€ apagamento | oJ +390474 496277

Escursione all’alba allo Spitzhorn

Escursione all alba guidata allo Spitzhorn.
© 04:00-08:00 | @ Tourist Info Valdaora | entro le ore 17 del giorno
precedente online o presso gli uffici informazioni | Quota d'iscrizione: con Guest Pass
Plan de Corones € 10.-, altrimenti € 20.-a persona | € apagamento |

o +390474 496277
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E-Bike Tour im Dolomiten UNESCO Welterbe

E-Bike Tour im Dolomiten UNESCO Welterbe - ca. 1170 Hohenmeter und 61 km.

© 09:00-15:30 |
@ Tourist Info Olang: 09:00 Uhr & Tourist Info Niederrasen: 09:30 Uhr |
innerhalb 17 Uhr des Vortages online oder in den Infobiiros | Anmeldegebiihr: mit
Kronplatz Guest Pass € 45.- (inkl. Radverleih) ansonsten € 65.- (inkl.Radverleih) |
€ Kostenpflichtig | o +39 0474496277

Tour guidato nelle Dolomiti Patrimonio Mondiale
UNESCO

Tour in e-bike nell Dolomiti Patrimonio Mondiale UNESCO - ca. 1170 metri di dislivello
e6lkm.

© 09:00-15:30 |

@ Tourist Info Valdaora: ore 09.00 & Tourist Info Rasun di Sotto: ore 09.30 |
entro le ore 17 del giorno precedente online o presso gli uffici informazioni | Quota
d'iscrizione: con Guest Pass Plan de Corones € 45.- (con noleggio bici), altrimenti €
65.- (con noleggio bici) | € apagamento | & +39 0474496277

Entdecken Sie die Welt der Pilze -
Halbtageswanderung

Pilzefiihrung mit dem Mykologen Claudio. Teilnahme auch ohne selbst Pilze zu
sammeln moglich.

© 09:00-12:30 | @ um 9 Uhrbeim Tourist Info Antholz Mittertal | @ innerhalb
17 Uhr des Vortages online oder in den Infobiiros | Kosten: mit Kronplatz Guest Pass €
10.-, ansonsten € 20.- pro Pers. | € Kostenpflichtig | o +39 0474496269

Alla scoperta del mondo dei funghi - escursione di
mezza giornata

Fatti interessanti sui funghi spiegati da Claudio il nostro micologo. Possibile
partecipare anche senza raccogliere funghi.

© 09:00-12:30 | @ alle ore 9 presso il Tourist Info Anterselva di Mezzo | @ entro
le ore 17 del giorno precedente online o presso gli uffici informazioni |Costo: con

Guest Pass Plan de Corones € 10.-, altrimenti € 20.-a persona | € apagamento |
o] +390474 496269

Schnupperklettern und Zipline fiir Kinder

Wir erleben einen spannenden Tag am Kletterfelsen in Antholz Niedertal:
Schnupperklettern fiir kleine Abenteurer mit Zipline-Abfahrt.

© 09:30-12:30 | @ 9.30 Uhr beim Fischteich in Antholz Niedertal | B innerhalb
17 Uhr des Vortages online oder in den Infobiiros | Kosten: mit Kronplatz Guest Pass €
30.-, ansonsten € 60.- pro Pers. | € Kostenpflichtig | o +39 0474496269

Corso d'arrampicata e zipline per bambini
Vivete un'emozionante giornata d'arrampicata sulla roccia di Anterselva di Sotto, con
discesa in Zip Line.
© 09:30-12:30 |

@ alle ore 9.30 presso il laghetto di pesca ad Anterselva di Sotto | entro le ore
17 del giorno precedente online o presso gli uffici informazioni | Costo: con Guest Pass
Plan de Corones € 30.-, altrimenti € 60.- a persona | € apagamento |

o +390474 496269

Mit der Ziege durchs Tal
Werdet Teil unserer kleinen Ziegenherde und genielt eine entspannte Zeit in
unberiihrter Natur.
© 10:00-11:30 | @ um 10.00 Uhr BBQ Area Antholz Niedertal (ndhe Fischteich) |
B innerhalb 17 Uhr des Vortages online oder in den Infobiiros | Kosten: mit einem
Guest Pass der Dolomitenregion Kronplatz € 10.-, ansonsten € 20.- pro Pers. |
€ Kostenpflichtig | o +39 0474496269

Con la capra attraverso la valle
Entrate a far parte del nostro piccolo gregge di capre e godetevi un momento di relax
nella natura incontaminata.
© 10:00-11:30 |
@ alle ore 10.00 presso la BBQ Area ad Anterselva di Sotto (vicino al laghetto di pesc:
| entro le ore 17 del giorno precedente online o presso gli uffici informazioni |
Costo: con un Guest Pass della Regione Dolomitica Plan de Corones € 10.-, altrimenti €
20.-apersona | € apagamento | oJ +39 0474496269

Schnupperklettern fiir Jugendliche und
Erwachsene
Mit Bergfiihrer Martin habt Ihr die Gelegenheit euch am Kletterfels auszuprobieren!
© 13:00-14:30 | @ 13.00 Uhr beim Fischteich in Antholz Niedertal | @
innerhalb 17 Uhr des Vortages online oder in den Infobiiros | Kosten: mit Kronplatz
Guest Pass € 30.-, ansonsten € 60.- pro Pers. | € Kostenpflichtig |

oJ +390474 496269

Prova di arrampicata per giovani e adulti
Con la guida alpina Martin avrete ['opportunita di provare |'arrampicata su roccia!
© 13:00-14:30 |

@ alle ore 13.00 presso il laghetto di pesca ad Anterselva di Sotto | @ entro le ore
17 del giorno precedente online o presso gli uffici informazioni |Costo: con Guest Pass
Plan de Corones € 30.-, altrimenti € 60.- a persona | € apagamento |

o] +390474 496269

Biathlon-SchieRen fiir Jedermann
In der Biathlon-Arena das Biathlon-Feeling ausprobieren, mit kurzer Einfiihrung und
SchieRen mit dem Kleinkaliber-Gewehr (Kinder ab 12 Jahre).
© 13:00-14:00 |

@ um 13.00 Uhr in der Siidtirol Arena beim Eingang zur Rollerbahn |
Anmeldung erforderlich per WhatsApp an +39 347 583 2504 | Kosten: € 7 (1 Serie- 5
Schuss mit Instruktion) | € Kostenpflichtig | o) +39 0474 492446

Biathlon per tutti - tiro al poligono
Vivere la sensazione del biathlon, con breve introduzione e tiro con la carabina di
piccolo calibro. (bambini da 12 anni)

© 13:00-14:00 |

@ alle ore 13.00 presso I'Olympic Arena, all'ingresso della pista per skiroll | B
Prenotazione necessaria via WhatsApp a 347 583 2504 | Quota di partecipazione: €7
(1 serie con 5 colpi - con istruzione) | € apagamento | oJ +39 0474492446

BogenschiefRen im 3D-Bogenparcours

Verglinstigtes BogenschieBen im 3D-Bogenparcours.

© 14:00-16:00 | @ Kronschool Summer Adventures | @ innerhalb 12 Uhr des
Veranstaltungstages online oder in den Infobiiros | Exklusiv fiir Gaste mit dem
Kronplatz Guest Pass | € Kostenpflichtig | o +39 0474496277

Tiro con l’arco nel percorso 3D

Tiro con l’arco nel percorso 3D a prezzo ridotto.

© 14:00-16:00 | @ Kronschool Summer Adventures | B entro le ore 12:00 del
giorno dell’evento, online oppure presso gli uffici informazioni | Esclusivamente per
ospiti con il Guest Pass Plan de Corones | € apagamento | oJ +39 0474496277

BogenschieRen im 3D-Bogenparcours

Verglinstigtes Bogenschiefen im 3D-Bogenparcours.

© 15:00-17:00 | @ Kronschool Summer Adventures | B innerhalb 12 Uhr des
Veranstaltungstages online oder in den Infobiiros | Exklusiv fiir Gaste mit dem
Kronplatz Guest Pass | € Kostenpflichtig | o +39 0474496277

Tiro con l’arco nel percorso 3D

Tiro con l’arco nel percorso 3D a prezzo ridotto.

© 15:00-17:00 | @ Kronschool Summer Adventures | entro le ore 12:00 del
giorno dell’evento, online oppure presso gli uffici informazioni | Esclusivamente per
ospiti con il Guest Pass Plan de Corones | € apagamento | oJ +39 0474496277

FARMAT Summer Lounge | Tasting - Aperitivo -
Shop
Hier treffen sich Genussliebhaber, Foodies und Entdecker, um in einzigartiger
Atmosphdre in die Welt von Farmat einzutauchen.
© 16:00-22:00 |
@ Farmat Summer Lounge: jeden Dienstag & Donnerstag von 16.00 - 22.00 Uhr |
oJ +39 346 4945293

FARMAT Summer Lounge | Tasting - Aperitivo -

Shop

Qui si ritrovano appassionati del buon cibo, curiosi del gusto e viaggiatori per scoprire

ilmondo Farmat in un ambiente unico.

© 16:00-22:00 | @ Farmat Summer Lounge: ogni Mar. e Giov.: ore 16.00-22.00 |
oJ +393464945293

Hof & Hand

Besuch Hof&Hand und entdecke regionale Kostlichkeiten und handgemachte Schatze
- alles unter dem Motto 0 Kilometer. Komm vorbei um Regionalitdt hautnah zu
erleben und geniel ein kiihles Getrank sowie Krapfen und Strauben der Bauerinnen
von Olang.

© 16:00-19:00 | o) +390474496277

Maso & Mano

Visitate Maso&Mano e scoprite delizie e tesori fatti a mano - secondo il principio 0 km!
Vieni a trovarci per vivere da vicino 'autenticita del territorio e gustare una bevanda
fresca, accompagnata dai krapfen e dagli Strauben preparati dalle contadine di
Valdaora.

© 16:00-19:00 | o +390474496277
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DONNERSTAG / GIOVEDI - 13.

Nachtwanderung zum Sonnenaufgang am Gipfel

Stimmungsvolle Nachtwanderung auf den Hinterbergkofel (2.725 m) mit
unvergesslichem Sonnenaufgang und beeindruckendem Panorama am Staller Sattel.

© 03:15-09:00 | @ Sportplatz Mittertal oder Staller Saattel | B innerhalb

Mittwoch 17 Uhr | Kosten: € 25 pro Pers. (Kinder bis 14 J. €20) | € Kostenpflichtig |
J +390474 496269

Biathlon Antholz Arena Tour
Seid gespannt auf die groRe Sportstatte, in der bereits zahlreiche internationale
Wettkdmpfe abgehalten und Weltmeister und Olympioniken gekiihrt wurden.
© 10:00-12:00 |

@ um 10.00 Uhr beim Verwaltungsgebzude Olympic Arena Stidtirol | @ innerhalb
17 Uhr des Vortages beim Biathlon Weltcup Komitee, Tel. +39 0474 492390 oder
online: https://reservation.biathlon-antholz.it/ (begrenzte Teilnehmerzahl!) | Kosten:
€25,00 pro Pers. | € Kostenpflichtig | o +39 0474492390

Entlang des Miihlenwegs "Trankabachl"

Die Tour fithrt uns entlang des Trankabachl vorbei an liebevoll restaurierten alten
Muhlen. Schwierigkeit: einfach

© 12:10-14:30 |

026

Escursione notturna per veder ’alba in vetta

Suggestiva escursione notturna al Hinterbergkofel (2.725 m) con indimenticabile alba

e panorama spettacolare al Passo Stalle.

© 03:15-09:00 | @ Zona sportiva Anterselva di Mezzo o Passo Stalle | @ entro

mercoledi ore 17.00 | Quota di partecipazione: € 25 a pers. (bambini fino 14 anni € 20)
| € apagamento | oJ +39 0474496269

Lungo il sentiero dei mulini
Il tour ci porta lungo il Trankabachl, passando davanti a vecchi mulini restaurati con
cura. Livello: facile

@ um 12.15 Uhr bei der Materialseilbahn Rieserfernerhitte / oder 12.29 Uhr Bushaltestelle Mall® 12:10-14:30 |

| innerhalb 17 Uhr des Vortages online oder in den Infobiiros | Kosten: mit
Kronplatz Guest Pass kostenlos, ansonsten € 10.- pro Pers. | € Kostenpflichtig |
oJ +39 0474496269

MTB Kids Academy in der MTB Area Antholz
Niedertal (8-12 Jahre)
Bikefans kommen in der MTB Area hinter dem "Fischteich" in Antholz Niedertal voll
auf ihre Kosten (inkl. Fahrradverleih und Shuttleserivce).
© 14:00-17:00 |

@ 13.45 Uhr Tourist Info Olang | 14.00 Uhr Tourist Info Niederrasen | @ innerhalb
17 Uhr des Vortages online oder in den Infobiiros | Kosten: mit Kronplatz Guest Pass €
10.-, ansonsten € 25.- pro Pers. | € Kostenpflichtig | & +39 0474 496269

FARMAT Summer Lounge | Tasting - Aperitivo -
Shop
Hier treffen sich Genussliebhaber, Foodies und Entdecker, um in einzigartiger
Atmosphére in die Welt von Farmat einzutauchen.
© 16:00-22:00 |
@ Farmat Summer Lounge: jeden Dienstag & Donnerstag von 16.00 - 22.00 Uhr |
oJ +39 3464945293

Wildlife Kids Cup

Spannender Wettkampf fiir alle kleinen Entdecker!

© 16:30-18:00 | @ 16.30 Uhr-Park von Mitterolang | Bis zum
Veranstaltungstag um 12.00 Uhr online oder in den Infobiiros | & +39 0474496277

Krauterlabor fiir Einsteiger

Unsere Krauterexpertin zeigt Euch wie man: Sport- und Muskelsalbe, Vanille-
Lippenbalsam, Krautersaft, Krduteressig und Krdutersalz selbst herstellt.

© 17:00-18:30 | @ 17.00 Uhr beim Tourist Info Niederrasen | innerhalb 17
Uhr des Vortages online oder in den Infobiiros | Kosten: mit Kronplatz Guest Pass €
25.-, ansonsten €40.- pro Pers. | € Kostenpflichtig | o +39 0474 496269

Almpizza & Drinks auf der Ausserwegerhiitte
GenielRe frisch gebackene Pizza aus dem Holzofen, kiihle Drinks und das herrliche
Bergpanorama auf der Ausserwegerhiitte.

© 17:00-19:00

Konzert der Musikkapelle Josef Leitgeb
Konzert der Musikkapelle Josef Leitgeb am Pavillon in Antholz Niedertal.
© 20:45-22:00 | oJ +393454458449

Klettertour GroR3e Zinne
Verwirkliche deinen Traum und klettere mit uns auf die Drei Zinnen! Kleine Zinne,
Westliche Zinne oder Grole Zinne (iber den Normalweg - wir begleiten dich gerne.
© 06:00-18:00 | @ aufAnfrage |

B innerhalb 18.00 Uhr des Vortages | 347 3321416 | o) +39347 3321416

@ alleore 12.15 presso la teleferica trasporto materiali; Anterselva di Mezzo oppure:

| entro le ore 17 del giorno precedente online o presso gli uffici informazioni |
Costo: con Guest Pass Plan de Corones gratuito, altrimenti € 10.- a persona |

€ apagamento | JJ +390474 496269

MTB Kids Academy per bambini nell' area MTB
Anterselva di Sotto (8-12 anni)
I fan della bicicletta hanno il loro tornaconto nell'area MTB dietro il laghetto di pesca
ad Anterselva di Sotto (compreso noleggio bici e shuttle service).
© 14:00-17:00 |
@ ore 13.45 Tourist Info Valdaora | ore 14.00 Tourist Info Rasun di Sotto | @ entro
le ore 17 del giorno precedente online o presso gli uffici informazioni | Costo: con
Guest Pass Plan de Corones € 10.-, altrimenti € 25.-a persona | € apagamento |
o] +390474 496269

FARMAT Summer Lounge | Tasting - Aperitivo -

Shop

Qui si ritrovano appassionati del buon cibo, curiosi del gusto e viaggiatori per scoprire

il mondo Farmat in un ambiente unico.

© 16:00-22:00 | @ Farmat Summer Lounge: ogni Mar. e Giov.: ore 16.00-22.00 |
oJ +393464945293

Wildlife Kids Cup
Avventure emozionante per tutti i piccoli esploratori!
© 16:30-18:00 | @ ore 16.30 - Parco diValdaora di Mezzo | @ Entro le ore 12:00
del giorno dell’evento, online oppure presso gli uffici informazioni |
oJ +390474 496277

Laboratorio di erbe per principianti
La nostra esperta ti mostra come fare: pomata curativa, balsamo per le labbra,
limonata alle erbe, roll-on contro le punture di insetti e sale alle erbe

© 17:00-18:30 | @ alle ore 17.00 presso |'Ass. Turistica a Rasun di Sotto | B
entro le ore 17 del giorno precedente online o presso gli uffici informazioni | Costo:
con Guest Pass Plan de Corones € 25.-, altrimenti € 40.- a persona |

€ apagamento | o +390474 496269

Pizza in malga & drink alla Malga Ausserweger
Goditi la pizza appena sfornata nel forno a legna, drink freschi e lo splendido
panorama montano alla Malga Ausserweger.

© 17:00-19:00

Concerto della banda musicale Josef Leitgeb
Concerto della banda musicale Josef Leitgeb presso il padiglione musicale ad
Anterselva di Sotto.

© 20:45-22:00 | o) +39 3454458449

Arrampicata Cime Grande

Vivi il tuo sogno e vieni con noi sulle Tre Cime di Lavaredo - Cima Grande, Cima
Piccola oppure Cima Ovest.

© 06:00-18:00 | @ surichiesta | @ entro le ore 18.00 del giorno precedente |
+393473321416 | J +39 3473321416
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Genusswanderung mit Gilbert: Dolomitenblick
und Ruine Altrasen entdecken

Genusswanderung ab Niederrasen zum Mudler, ntlang des Dolomitenblickwegs zur
Ruine Altrasen und zum Ausgangspunkt.

Hohenunterschied: 550 m / mittel

© 09:00-16:00 | @ 9.00 Uhr beim Tourist Info Niederrasen | @ innerhalb 17 Uhr
des Vortages online oder in den Infobiiros | Kosten: mit Kronplatz Guest Pass € 10.-,
ansonsten € 15.- pro Pers. | € Kostenpflichtig | o) +39 0474496269

Escursione panoramica con Gilbert: scoprire la
vista Dolomiti le rovine

Escursione panoramica da Rasun di Sotto al ristoro Mudler. Lungo il sentiero delle
Dolomiti fino alle rovine e ritorno a Rasun

Dislivello: 550 m / media

© 09:00-16:00 | @ alle ore 9.00 presso il Tourist Info a Rasun di Sotto | @ entro

le ore 17 del giorno precedente online o presso gli uffici informazioni | Costo: con

Guest Pass Plan de Corones € 10.-, altrimenti € 15.-a persona | € apagamento |
o] +390474 496269

E-Bike Tour zum Pragser Wildsee
Einfache E-Bike Tour zum Pragser Wildsee (ab 10 Jahren) ca. 530 Hohenmeter & 35km

© 09:30-14:00 |
@ Tourist Info Niederrasen: 09.30 Uhr & Tourist Info Olang: 10.00 Uhr |
innerhalb 17 Uhr des Vortages online oder in den Infobiiros | Anmeldegebiihr: mit
Kronplatz Guest Pass € 45.- (inkl. Radverleih) ansonsten € 65.- (inkl.Radverleih) |
€ Kostenpflichtig | o +39 0474496277

Tour guidato in E-Bike al lago di Braies
Tour facile in e-bike al Lago di Braies (da 10 anni). Dislivello 530 m e 35km.
© 09:30-14:00 |

@ Tourist Info Rasun di Sotto: ore 09.30 & Tourist Info Valdaora: ore 10.00 | @
entro le ore 17 del giorno precedente online o presso gli uffici informazioni | Quota
d'iscrizione: con Guest Pass Plan de Corones € 45.- (con noleggio bici), altrimenti €
65.- (con noleggio bici) | € apagamento | oJ +390474496277

Bauernhoferlebnis Pittola: Tiere, Bioqualitit &
echte Einblicke ins Hofleben

Hofflihrung und Verkostung beim Bauernhof Pittola

© 09:30-11:30 | @ BauernhofPittola | B innerhalb 17 Uhr des Vortages online
oder in den Infobiiros | Anmeldegebiihr: mit dem Kronplatz Guest Pass € 15.-,
ansonsten € 25.- pro Pers. | € Kostenpflichtig | o) +39 0474496277

Esperienza al maso Pittola: animali, qualita
biologica e vita contadina

Visita guidata e degustazione al maso Pittola

© 09:30-11:30 | @ Maso Pittola | B entro le ore 17 del giorno precedente
online o presso gli uffici informazioni | Quota d'iscrizione: con il Guest Pass Plan de
Corones € 15.-, altrimenti € 25.- apersona | € apagamento | oJ +39 0474496277

Abenteuercamp fiir Kids (von 6 bis 12 Jahren)
Ein Tag voller Abenteuer fiir Kids - BogenschieRen, Mountainboarden und vieles
mebhr.

© 10:00-13:00 | @ KidsArea Panorama|10.00 Uhr | innerhalb 09:00 Uhr des
Veranstaltungstages online oder in den Infobiiros | Exklusiv fiir Gaste mit dem
Kronplatz Guest Pass | o) +39 0474496277

Campo avventura (da 6-12 anni)
Una giornata piena di avventure per bambini - Tiro con 'arco, Mountainboard e molto
altro.

© 10:00-13:00 | @ KidsArea Panorama |ore 10.00 | entro le ore 09:00 del
giorno dell’evento online o presso gli uffici informazioni | Esclusivamente per ospiti
con il Guest Pass Plan de Corones | o) +39 0474496277

Greifvogelschau am Kronplatz

Von Juni bis September verwandelt sich der Kronplatz in eine Biihne fiir eines der
altesten Handwerke der Menschheit: die Falknerei.

© 10:00-11:30 | ) +39 0474551500

Dimostrazione dei rapaci a Plan de Corones

Da giugno a settembre, il Plan de Corones si trasforma in uno palcoscenico dedicato a
una delle tradizioni piu antiche: la falconeria.

© 10:00-11:30 | &) +390474551500

Biathlon-SchieRen fiir Jedermann
In der Biathlon-Arena das Biathlon-Feeling ausprobieren, mit kurzer Einfiihrung und
SchieRen mit dem Kleinkaliber-Gewehr (Kinder ab 12 Jahre).
© 13:00-14:00 |

@ um 13.00 Uhr in der Siidtirol Arena beim Eingang zur Rollerbahn | @
Anmeldung erforderlich per WhatsApp an +39 347 583 2504 | Kosten: €7 (1 Serie - 5
Schuss mit Instruktion) | € Kostenpflichtig | o) +39 0474492446

Biathlon per tutti - tiro al poligono
Vivere la sensazione del biathlon, con breve introduzione e tiro con la carabina di
piccolo calibro. (bambini da 12 anni)

© 13:00-14:00 |

@ alle ore 13.00 presso 'Olympic Arena, all'ingresso della pista per skiroll | &
Prenotazione necessaria via WhatsApp a 347 583 2504 | Quota di partecipazione: € 7
(L serie con 5 colpi - con istruzione) | € apagamento | o +39 0474492446

Bienen: Eine Konigin und lhr Volk | Spaziergang
zum Bienenstand

Ausgestattet mit Imker-Schutzbekleidung habt Ihr die Gelegenheit ein Bienenvolk zu
beobachten und mehr iiber Honig zu erfahren.

© 16:00-17:30 |

@ um 16.00 Uhrin der Imkerei Berger Edmund in Antholz Mittertal (Lorenz Leitgeb StraRe 25)

| @ innerhalb 10 Uhr online oder in den Infobiiros | Kosten: mit Kronplatz Guest
Pass € 10.-, ansonsten € 20.- pro Pers. | € Kostenpflichtig | o +39 0474496269

Api: una regina e il suo popolo | passeggiata
all'alveare
Equipaggiati con indumenti protettivi, avrete 'opportunita di osservare una colonia
di api e di saperne di piu sulla creazione e la produzione del miele.
© 16:00-17:30 |
@ alle ore 16.00 presso |'apicoltura Berger Edmund ad Anterselva di Mezzo (Via Lorel
| @ entro le ore 10 online o presso gli uffici informazioni | Costo: con Guest Pass
Plan de Corones € 10.-, altrimenti € 20.-a persona | € apagamento |
oJ +390474 496269

FARMAT Summer Lounge | Tasting - Aperitivo -
Shop
Hier treffen sich Genussliebhaber, Foodies und Entdecker, um in einzigartiger
Atmosphare in die Welt von Farmat einzutauchen.
© 16:00-22:00 |
@ Farmat Summer Lounge: jeden Dienstag & Donnerstag von 16.00 - 22.00 Uhr |
oJ +39346 4945293

FARMAT Summer Lounge | Tasting - Aperitivo -

Shop

Qui si ritrovano appassionati del buon cibo, curiosi del gusto e viaggiatori per scoprire

ilmondo Farmat in un ambiente unico.

© 16:00-22:00 | @ Farmat Summer Lounge: ogni Mar. e Giov.: ore 16.00-22.00 |
o] +393464945293

Musikfest der Musikkapelle Antholz

Musikfest mit Musikunterhaltung und gastronomischen Spezialitaten bei der
Sportzone von Antholz Mittertal.

© 18:00-01:00 | o +39 0474496269

Festa musicale della banda musicale di Anterselva
Festa della banda musicale con intrattenimento musicale e specialita gastronomiche
presso la zona sportiva ad Anterselva di Mezzo.

© 18:00-01:00 | o +39 0474496269

SAMSTAG / SABATO -

FERRAGOSTO Fest

Ab 10.00 Uhr Musikunterhaltung und gastronomischen Spezialitaten.
© 10:00-23:00

Festa di FERRAGOSTO

Dalle ore 10.00 intrattenimento musicale e specialita gastronomiche
© 10:00-23:00

Musikfest der Musikkapelle Antholz

Musikfest mit Musikunterhaltung und gastronomischen Spezialitdten bei der
Sportzone von Antholz Mittertal.

© 11:00-22:00 | o +39 0474496269

Festa musicale della banda musicale di Anterselva
Festa della banda musicale con intrattenimento musicale e specialita gastronomiche
presso la zona sportiva ad Anterselva di Mezzo.

© 11:00-22:00 | o +39 0474496269
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